
Schamanische Halbjahresgruppe 

Herzliche Einladung zur schamanischen Halbjahresgruppe. Ich stelle mir eine feste Gruppe vor, 
die sich einmal im Monat für ungefähr 4 Stunden trifft, um  gemeinsam schamanisch zu 
arbeiten.  

Inhalt der Halbjahresgruppe ist folgendes:  

 

1. Tag  
Meditation mit schamanischen Karten 
Was ist schamanische Arbeit 
Krafttier 
Gegenstände, Trommel  
Schutkreise 
gemeinsame schamanische Reise zu den Ahnen  
Geburtsritual 

2. Tag  
Die 4 Elemente 
Meditation zum Element Feuer  
Was gehört zum Element Feuer? 
Schamanische Reise zum geistigen Führer 
Pubertätsritus 
Aurareinigung 

3. Tag 
Meditation zum Element Wasser 
Frühere Inkarnationen 
Schamanische Reise zum Finanzberater 
Ritual der ersten Liebe  

4. Tag 
Meditation zu Ahnen und Altvorderen 
Meditation zum  Element Luft  
Engel und Naturgeister 
Schamanische Reise zum Gesundheitsberater 
Ritus der Elternschaft  

5. Tag  
Meditation zum Element Erde 
Lösen von Verstrickungen  
Reise zum Krafttierr 
Weisheitsritus 
Meditation mir schamanischem Kartenset  

6. Tag 
Krafttier und Helfertiermeditation  
Reise zu den Ahnen und Altvorderen 
Schamanische Reise zum Lagerfeuer (persönliche Anliegen) 
Ritus des großen Übergangs 
 
Persönliche Anliegen sind immer willkommen und werden auch soweit es zeitlich 
möglich ist, bearbeitet. Entscheidet einfach in der Gruppe, welches das wichtigste ist. 



Ich bin mir aber sehr sicher, dass das Anliegen, was dann bearbeitet und gelöst wird, 
auch mit den anderen etwas zu tun hat 
Ich habe als Starttermin den 17. November 10 Uhr geplant. Dann können wir gemeinsam 
weiter planen, welche Termine für Euch passen. Die Gruppe kostet EUR 200,-- pro 
Teilnehmer. Meldet Euch an. Falls Ihr Fragen habt, meldet Euch.  
 


